
HORAIRES RETRAITE MARIALE ABBAYE D’OURSCAMP  

12 AU 15 AOÛT 

Mercredi 12 août 

▪ 15h00 : Accueil 

▪ 16h00 : Enseignement 1 : Marie et l’Évangile : l’attente du Sauveur.  

▪ 18h15 : Messe  
▪ 19h00 :  vêpres et dîner 

▪ 20h30 : Confessions  

Jeudi 13 août 

▪ 07h00 : Laudes  

▪ 07h30 : Oraison 

▪ 08h00 : Petit déjeuner 
▪ 09h30 : Enseignement 2 : Annonciation Visitation 

▪ 11h00 : Adoration  

▪ 12h15 : Sexte, déjeuner, chapelet 
▪ 15h30 : Enseignement 3 Saint Joseph et Noël  

▪ 18h15 : Messe 

▪ 19h00 : Vêpres et dîner 
▪ 20h30 : Hymne Acathiste 

Vendredi 14 août 

▪ 07h00 : Laudes et oraison 
▪ 08h00 : Petit déjeuner 

▪ 09h30 : Enseignement 4 : Cana et la croix  

▪ 10h30 : Adoration 
▪ 12h15 : Sexte, déjeuner, chapelet 

▪ 15h30 : Enseignement 5 : préparer la consécration 
▪ 16h15 : Écrire une lettre à Marie 

▪ 18h15 : Messe  

▪ 19h00 : Vêpres et dîner 

▪ 20h30 : Une heure avec Marie :  

Samedi 15 août 

▪ 07h45 : Laudes et Petit déjeuner  
▪ 10h00 : Messe solennelle avec consécration  

▪ 11h15 :  Présence de Marie dans l’abbaye d’Ourscamp : art et 
architecture (visite) 

▪ 12h30 : Repas 
▪ 13h30 : Chapelet dans le parc 

▪ 15h00 : Enseignement 6 L’Assomption 

▪ 16h30 : Vêpres solennelles et procession 
▪ 17 h 30 goûter et au revoir 


